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Wohin am Sonntag?
Es hat sich schon einiges bei den Lebensgewohnheiten vieler Menschen geändert. Ich kann
mich noch gut erinnern, dass in meiner Jugend der sonntägliche Besuch bei meiner Großmutter,
entweder zum Mittagessen oder zur Jause, der Höhepunkt des Wochenendes war. Was
für ein Gefühl war das, in die Wohnung zu stürmen und den herrlichen Duft von Brathuhn
oder Schnitzel zu riechen! Doch all das wurde übertroffen von der Duftmischung aus Kaffee
und frischem Gugelhupf später, am Sonntagnachmittag. 
Wir hatten als Kinder großes Glück, denn einer meiner Onkel besaß ein Gasthaus in der
Sieveringer Straße. Auch das war ein willkommenes Ziel, wenn wir, je nach Saison, einmal
etwas Besonderes essen wollten.

Wie hat sich das über die Jahre verändert! War es früher vorwiegend das gemeinsame Essen
mit der Familie, so trifft man sich heutzutage gerne mit Freunden oder Bekannten am Sonntag
zu einem gemeinsamen Mittagessen im Restaurant. Die Auswahl -muss man sagen- war
allerdings schon mal größer. Es ist deutlich zu merken, dass immer mehr Lokale am Sonntag,
oder gar das ganze Wochenende über, geschlossen haben. Dies ist wohl auch den Ansprüchen
der Mitarbeiter geschuldet, die am Wochenende bei ihren Familien sein wollen.

Stark gestiegen ist das Angebot an so genannten „Sunday Brunches“, also ein Buffet, wo man
sich so oft und so viel nehmen kann wie man möchte   und das zu einem fixen Preis. Begonnen
hat dieser Trend in der Hotellerie, doch gibt es immer mehr Lokale, die ebenfalls Brunch anbieten.
Von unseren chinesischen Kollegen ist man diese Art des Essens schon lange gewöhnt.

Am Sonntag essen zu gehen ist immer wieder etwas Besonderes, wenn der Mittag sich so
gemütlich in den Nachmittag zieht, man sich Zeit lassen kann und hoffentlich nicht mehr
zu viel für die nächste Woche vorarbeiten muss.

Bedanken möchte ich mich bei meinen Kolleginnen und Kollegen samt Mitarbeitern, die Sonntag
für Sonntag ihren Gästen eine schöne Zeit in der Wiener Gastronomie verschaffen. Da denke
ich auch besonders an die wunderbaren Restaurants in der Vorstadt, ohne die es keine klassische,
bürgerliche Küche gäbe und die beliebtes Ziel vieler Wienerinnen und Wiener sind.

Ihr

KommR Peter Dobcak, MSc
Obmann der Fachgruppe Gastronomie
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Ob im Garten oder in den gemütlichen Räum-
lichkeiten – Familie Kocian hat in ihrem Lokal
mit viel Liebe zum Detail ein behagliches Am-
biente gestaltet. Alle Speisen werden stets
frisch zubereitet, zusätzlich zu traditionellen
Schmankerln der Wiener Küche verwöhnt man
den Gaumen der Feinschmecker auch mit 
kulinarischen Spezialitätenwochen. 

Mo-Sa 11 – 23 Uhr, So u. Ftg. 11 – 21 Uhr
1220 Wien, Breitenleer Straße 257, Tel. 734 55 29 

www.dorfheuriger-breitenlee.at

DORFHEURIGER BREITENLEE
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PIZZERIA GRADO
Dieses überaus beliebte italienische 

Ristorante war eine der ersten Pizzerien
Wiens! Offener Holzofen! 
Köstliche Fisch- und 

Meeresfrüchtespezialitäten, 
Pasta, Risotto etc., Mittagsmenü, 

Wochenkarte, 
saisonale Gerichte,

alle Speisen auch zum Mitnehmen!
tägl. 11 – 24 Uhr
1030 Wien

Beatrixgasse 24
Tel. 713 34 34
www.pizzeria-grado.at

IHR BALKAN RESTAURANT 
MIT BESONDEREM FLAIR

Das Herzstück des Restaurants bildet der Holz-
kohlengrill, auf dem Grillspezialitäten und typi-
sche Gerichte der Balkanküche in Perfektion zu-
bereitet werden. Weiters reicht man auch haus-
gemachte Suppen und Eintopfgerichte sowie
eine Vielzahl an Vorspeisen, Gemüsegerichte,

Salate und Mehlspeisen.
1100 Wien, Laxenburger Straße 6

Mo-So 11- 23 Uhr
Tel.: 0676/ 600 16 70
www.facebook.com/La-Koliba

www.la-koliba.at
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ZUM LEUPOLD
Bierstube und Restaurant 
mit Wiener Schmankerln.
tägl. auch Sonn- und Feiertag
10.00 - 24.00 Uhr geöffnet!

Kein Ruhetag! 
Durchgehend warme Küche!

1., Schottengasse 7

Tel. 533 93 81
office@leupold.at
www.leupold.at

RESTAURANT WAMBACHER
Essen, Trinken & Feiern in gemütlicher At-
mosphäre beim Wambacher! Ob traditionel-
le Hausmannskost, Nouvelle Cuisine oder 
Vitalküche, bei unserer Auswahl an Mittags-

menüs ist für jeden etwas dabei!
Wir verwöhnen Sie jetzt mit feinsten
Pilzgerichten und Marillenknödeln!

täglich: 11-24h, Mittagsmenü: 11-15h
Gastgarten je nach Witterung geöffnet!
Lainzer Strasse 123, 1130 Wien

T: 01 / 804 83 66
http://wambacher.co.at/

ZWÖLF APOSTELKELLER
In historischen Kellergewölben, 

unvergleichliches Flair, original Wiener 
Küche und erlesene Weine, live-Heuri-
genmusik. Ob Candle-Light-Dinner für 
2 oder ein Fest bis zu 400 Personen –

alles ist möglich! 
Wochentags günstige Mittagsmenüs

tägl. 11-24 Uhr. 
1., Sonnenfelsg. 3, Tel. 512 67 77

office@zwoelf-apostelkeller.at 
www. zwoelf-apostelkeller.at

ZUR REBLAUS
Dieses Alt-Wiener Restaurant wird 

heute noch als Familienbetrieb geführt
und erfreut sich großer Beliebtheit. 
Beste Wiener Küche und saisonale 
Spezialitäten, Speisekarte in verschie-

denen Sprachen verfügbar.
Mo-Fr 8-23, Sa 9-22, So 9-15 Uhr
2., Obere Augartenstr 72/direkt bei

der U2-Station Taborstraße
Tel. 214 17 71

zurreblaus@inode.at    www.zurreblaus.at


